
Assemblée Générale 
0rdinaire 

23 janvier 2026 

Présentation des activités 



Nos activités 

Court’Echelle 

Initiation à la Généalogie 

Art’Mozaïc 



Activités Sportives 



Nombre d’adhérents : 81 dont 19 

femmes 

Présence fréquente et forte au 

gymnase de la Chesnaie 

Créneaux entraînements : 

lundi/vendredi 21h-23h30 

Gymnase de la Chesnaie 

 

Championnat UFOLEP :  

6 équipes mixtes dont 2 dans la 

2ème des 5 poules avec des matchs 

à Clisson, Cheméré, Rouans…  et 

une équipe féminine 

Présence confirmée de nombreux 

jeunes (8 âgés de <18 ans et 32 âgés 

entre 18 et 25 ans - Moyenne d’âge 

= 37 ans  

Section VOLLEY-BALL 
Présentation 

Patrice LE CORRE 



Organisation d’une Nuit du Volley, d’un tournoi 

pour le Téléthon et d’un championnat interne 
 

 

Section VOLLEY-BALL 
Evénements 

Patrice LE CORRE 



● Maintien du dynamisme et du rajeunissement de la 

section par une implication croissante des + jeunes 

 

● Organisation d’une nouvelle nuit du Volley 
 

Section VOLLEY-BALL 
Projets 

Patrice LE CORRE 



Section GYM Adultes 

Nombre d’adhérent(e)s    228     dont   19 hommes 

Créneaux d’utilisation des salles municipales : 13 h 00 

Positionnement des adhérent(e)s : 

1 heure 54 – 2 heures : 68 - 3 heures : 106 

Paiement  

2 fois : 55855   

2 éducatrices sportives et 3 éducateurs sportifs :  

Antoine -  Cyril - Françoise – Pascal - Patricia  

STRETCHING Lundi P.S. Herdrie 

Mardi Salle Feydeau 

Mercredi P.S. Herdrie et Henri Michel 

STEP  Lundi P.S. Henri Michel 

GYM Dynamique Lundi P.S. Herdrie et Henri Michel 

Mardi Salle Feydeau 

Mercredi P.S. Herdrie 

Jeudi P.S. Henri Michel 

PILATES Mercredi et Jeudi P.S. Henri Michel 

Présentation 

RS : Didier GUILLOU 



Section GYM Adultes 

- Dépôt des dossiers de réinscription 2025-2026 : 3 mai 2025  
- Inscription des nouveaux adhérent(e)s : 24 mai 2025 
- Participation au forum des associations 
- Repas de fin d’année: 27 juin 2025 

Evénements 



Section GYM Adultes 

- Délégation d’activités de suivi de la Gym adultes au sein des 

15 membres du bureau (Annick-Arlette-Colette-Claudine-
Danièle-Françoise-Laurence-Lucette-Mariette-Marylène-

Nicole-Patrick-Pierrette-Véronique-Didier) 

- Véronique gère les attestations demandées par les 
adhérentes 

- Création d’un cours supplémentaire de Pilates jeudi 

Projets 



Section Ecole du Sport 

- Cours de GS au CE1  

- Mardi 17h à 18 h -  20 enfants au gymnase Henri Michel 

- Mercredi 16 h à 17 h - 20 enfants au gymnase de la Herdrie 

- Mercredi 17 h à 18 h – 20 enfants au gymnase de la Herdrie 

 

- Educateurs sportifs : Bertrand DENIAUD – Johann LANOIX 

 
- 60 enfants inscrits : 35 filles et 25 garçons 

 

- Cycle de 4 séances de Poney du 19 mai au 10 juin. Très bonne 

ambiance.  

 

- Un grand merci aux parents qui nous donnent un peu de leur 

temps en complément des éducateurs sur certaines séances 

 
 

 

Présentation 

Projets 

RS : Anaëlle HUBERT 

        



Section MULTISPORTS Enfants 

• Section créée en 1996. 

• Pour la saison 2024/2025, l'effectif était complet avec 20 enfants :  

9 garçons et 11 filles. 
  

• Pour cette nouvelle saison 2025/2026, l'effectif est de nouveau 
complet avec 20 enfants : 11 garçons et 9 filles. 

•  Les enfants ont choisi les sports suivants : 

Gymnastique, kinball, tennis de table, flag, jeux d'opposition, 
sports de glisse (roller) et art du cirque. 

 

Présentation 

RS : Loïc CHAMBON 



Section MULTISPORTS Adultes 

• Section créée en 2000. 

• Pour la saison 2024/2025, l'effectif était complet avec 32 adultes :  
16 hommes et 16 femmes. 

 

• Pour la nouvelle saison 2025/2026, l'effectif est de nouveau complet 
avec 32 adultes : 16 hommes et 16 femmes. 

•  Les sports choisis sont les suivants : 
Basket-ball, pickleball ou badminton, volley-ball, crosse Québécoise, korfbal, handball, 
foot en salle, kinball, baskIN, sport bee-ultimate et orientation. 

 

 

 

 

La section organise la rencontre départementale UFOLEP, le samedi 30 
mai 2026. Venez nombreux encourager les équipes. 

Présentation 

RS : Loïc CHAMBON 



Section MULTISPORTS Adultes 

Présentation 

RS : Loïc CHAMBON 

Apéro-dinatoire  
avant les  

vacances de Noël 

Galettes des 
rois 



Activités Artistiques 



Section MULTI-ARTS 

- 3 cours adultes poterie, modelage 

  complets 

- 1 cours enfants terre modelage 

         complet 

- 1 cours enfants arts plastiques  

           1 place disponible 
 

 

Présentation 

RS : Marie-Jeanne DINARD 



Section  MULTI-ARTS 

- Les adultes :  apprécient l’ambiance alors pas de renouvellement cette 
saison 24-25 

-  les enfants :  Un petit taux de renouvellement 

- Les  stages enfants proposés ont eu lieu avec un bon taux de 
remplissage. Les enfants sortent ravis avec leurs belles créations.  
Nathalie , l’animatrice, renouvelle les propositions à chaque session. 

- Pas d’achat de terre et très peu d’émaux 
- Gros investissement de l’Amicale :  un four pro. Su.per.be!                             

De belles cuissons grès en perspectives. 
- L’ambiance générale est bonne, tant chez les enfants que chez les 

adultes. 

 

Evénements 



Section MULTI-ARTS 

- Objectif  principal  garder  une ambiance agréable dans l’atelier afin que 
chacun.e puisse trouver une place pour créer à l’envie en respectant les 
règles de fonctionnement. 

- L’envie de stages de tour est réapparue. Véronique, adhérente à 
l’atelier, s’est engagée dans l’organisation et le suivi des stages (tour et 
tournassage). 2 ont eu lieu en décembre et d’autres sont programmés 
d’ici la fin de saison. Stages réservés aux adhérents de l’atelier. 

 

Projets 



Section ART’MOZAïC 

Ouverture à la rentrée 2025 de cette 

nouvelle activité artistique qui se déroulera 
dans les locaux associatifs de la Chesnaie. 

 

● 1 atelier par semaine (hors vacances 

scolaires) 

● de 17h à 19h  

● Encadrement par une professionnelle 

artiste-peintre mosaïste 

● Nombre de places : 12 

● 1kit d’apprentissage fourni 
● Achats groupés possibles 

Présentation 

RS : Mireille OGET-VERLASSEN 

Adhésion 115€/an 

Joana, animatrice 



Activités Numériques 



Section COM’1CLIC 

2 ateliers : le mardi et le jeudi après-midi de 2 heures 
(hors vacances scolaires) cela fait environ 28 séances 

Présentation 

RS : Gérard LE GUENNAN 

Objectif de la section : Se réunir, s’informer, échanger et partager, dans un 
climat de bienveillance et de convivialité autour d’un thème fédérateur  
“le numérique pour tous” 

Convivialité : 1 goûter participatif en fin de 
séance, repas de fin d’année avec les 
adhérents et des rencontres entre les 
animateurs des 2 groupes 

Enthousiasme et Motivation 
Plaisir de se retrouver 



Section COM’1CLIC 

- Saison 2024-2025 
○ 8 participants le mardi 
○ 8 participants le jeudi  

■ dont 4 nouveaux inscrits 
○ 5 animateurs 

Evénements 

Nous avons considéré que notre mission de lutte contre la fracture numérique avait été 
remplie puisque reprise par la Mairie. Notre équipe a donc décidé à la rentrée 2024 de 
ne plus accueillir les débutants. Le programme proposé lors des 2 ateliers est identique, 
les échanges entre les groupes sont favorisés et des goûters communs seront organisés. 

- Pas d’internet !! ...   
- L’an dernier nous pleurions la fibre, la rentrée 2024 se 

fait sans internet…! Les participants sont obligés 
d’utiliser leur forfait mobile ! Manque de 
communication avec les services de la Mairie, vol de 
câble … Destin ?  

RS : Gérard LE GUENNAN 



Section COM’1CLIC 

 
○ Les échanges avec nos adhérents font ressortir qu’ils apprécient 

notre formule. Dans un climat convivial, empreint de 
bienveillance, nous leur permettons tout au long de la saison 
d’approfondir la technique et la création de relations.  

○ Nous comptons également de nous servir de l’expérience de la 
section informatique de VALLET , ou nous avons pus déjà 
échanger . 

 
○ Nous envisageons d’ouvrir un atelier “smartphone et tablette” 

soit un soir, soit un samedi matin pour toucher un public d’actifs 
 

○ Prévision d’une porte ouverte courant 2026  
○ Echange conférence débat section COM1CLIC et la gendarmerie 

sur la sécurité avec les élèves et les habitants de la commune  
 

Projets 

RS : Gérard LE GUENNAN 



Section REP.AL.LAB 

 
 

- 2 Ateliers: 24 participants 

• REP.AL.LAB brico : 22 participants 
• REP.AL.LAB techno : 11 participants 

 
- 2 séances par mois: 

• Un samedi matin 

• Une soirée  

 

 

Présentation 

RS : Olivier MARTIN 

5 juillet Repas fin de saison 24/25 

22 février Batteries et soudures par points 



Section REP.AL.LAB 

 
 

- Portes ouvertes de l’atelier Brico :  
• Le samedi 29 novembre 2025 

 
, 

 

 

Evénements 



31 inscrits pour cette année 2025/2026 

 
Achat de plusieurs équipements: 

• Continuer les achats de divers petits outillages 

 
Activités à venir : 

• Une nouvelle journée portes ouvertes Brico le 28 mars 2026 

• Rencontre avec les enfants des écoles primaires en 2026 

• Développer la domotique avec Home Assistant 

• Rendre autonome la station météo 

 

 

 

 

Section REP.AL.LAB 

Projets 



Activités Culturelles 



Lire et Faire Lire 

Livres com’ l’air 

● Boîtes à livres : Rue de l’abbaye, Place des 3 

cheminées, Rue de Goulaine, Place de la 

Rivière 

● Lectures en maternelles et élémentaire CP CE1 , 

● et aussi , Interventions régulières à la 

médiathèque pour les bébés du Relais Petite 

Enfance. 

 

Section LIVRES & PLAISIRS 
Présentation 

RS : Evelyne PITEUX 

Nos Aînés à la page Depuis 2023 

● Lectures à la maison de retraite Le Moulin 

Soline , groupe géré par Danièle Gouy. 

 les lectures sont courtes et diversifiées : poésie, 

contes, des anecdotes, des métiers anciens, des 

histoires vraies etc…. 

42 bénévoles sur 

l’ensemble des activités 



Lire et faire lire 

Section LIVRES & PLAISIRS 
Projets 

 Nuit de la lecture ; le 22 Janvier 2026 de 

18h à 19h 30 à la médiathèque  
Thème national ; Villes et Campagnes  

Nos Aînés à la page 

Pour fêter la fin de l’année , nous 

avons fait 2 lectures de contes avec 

Kamishibaï  

Evénerments 

Livres com’ l’air  

Organisation d’une dictée en faveur du 

téléthon  

a eu lieu le samedi 6 Décembre 2025 
 



Section JEUX 

- Section créée en septembre 2019, suite à la journée jeux du mois de mai. 

- Constat que beaucoup de Goulainais aiment jouer, mais comment faire sans 
créer une association ?  De ce constat est née la section JEUX de l'Amicale Laïque 

- Nous comptons actuellement 22 membres adultes. 

- Réunion 4 fois par mois, sur le créneau 20h30/22h30. 

- Le principe est, qu'à chaque séance, une personne différente apporte ses jeux de 
société pour les faire découvrir aux autres... 

Présentation 

RS : Aurélie MORAULT 



Section JEUX 
Evénements 

Une nouvelle journée jeux pour 2026 !  
 

❖Rendez vous le 8 février ! 
 
Environ 200 personnes se sont déplacées lors des précédentes 
journées de cet évènement ludique.  

RS : Aurélie MORAULT 



Section JEUX 

- La section ouvrira ses portes un dimanche pour faire découvrir aux 
familles des jeux pour tous 

 
- Soirées à thèmes (Halloween, Noël,...) 
 
- La prochaine fête du jeu sera le 8 février 2026 ! A votre agenda… 

Projets 

RS : Aurélie MORAULT 



Section COURT’ECHELLE 

 

- Cette année 14 enfants sont aidés par 17 bénévoles qui travaillent 

en binôme. 

Chaque mardi un(e) bénévole aide 1 ou 2 élèves de l’école du 

Grignon. Certains travaillent en binôme et alternent 1 mardi/2 et 

d’autres viennent tous les mardis 

 

- Les séances se déroulent chaque mardi de 16h30 à 18h à Ker clar 

 

    Un goûter est offert par l’amicale laïque 

Présentation 

RS : Mauricette GUILLOU 

Objectif de la section :  
Aider l’enfant à reprendre confiance en lui et 
lui donner l’envie d’apprendre 



Section COURT’ECHELLE 
Evénements 

RS : Mauricette GUILLOU 



Section COURT’ECHELLE 

Favoriser l’ouverture culturelle de l’enfant 

 
- Déplacement à la médiathèque  

- visite du jardin partagé et découverte de différentes plantes  

- Atelier bricolage animé par REP-AL-LAB 

- Goûter de Noël avec atelier (chaque année est proposé un 

atelier nouveau ) 

Projets 

RS : Mauricette GUILLOU 

Pour 2026, un spectacle 
avec 2 conteuses 

est prévu avant les 
vacances de Pâques 



Section INITIATION à la GÉNÉALOGIE 

RS : Martine GODEFROY 

Objectif de la section :  
 
● Démarrer une recherche sur ses ancêtres, à l’aide d’Internet et des  

archives disponibles (état civil, recensements, cadastre, sites 
spécialisés) 

● Élaborer un arbre dans un logiciel dédié 
● Apprendre à lire des actes anciens 
● Documenter puis écrire l’histoire d’un individu de notre arbre 
● Rencontrer des généalogistes confirmés 

 

Présentation 

Séances conviviales de 2h -  un mardi après-midi par mois 

 



Section INITIATION à la GÉNÉALOGIE 

RS : Martine GODEFROY 

● A la rentrée, afin d’accueillir les personnes qui débuteront, il sera 
nécessaire de constituer 2 niveaux, en alternance tous les 15 jours, l’un 
pour les débutants et l’autre pour ceux qui sont déjà avancés. 

Projets 



Le passage du relais de l’organisation de la fête de l’école du 
Grignon à l’association des parents d’élèves du Grignon (APEG) a 
été effectif en 2024. 
Nous restons cependant actifs auprès des 2 écoles maternelle et 
élémentaire de la commune, La Champagnère et Le Grignon avec : 
 
- Une aide financière pour mettre en place des interventions sur des 

projets précis (lutte contre la discrimination, éveil à la nature)  
- Des lectures avec la section LIRE ET FAIRE LIRE 
- L’accompagnement à la scolarité en élémentaire avec des 

interventions de bénévoles des sections COURT’ECHELLE  
- La lutte contre l’obsolescence programmée de la section REP.AL.LAB 

 
Les responsables des établissements scolaires publics sont membres de 
droit au Conseil d’Administration (école, collège et lycée) 

 

 
- - 

Relations avec l’école 

http://rep.al
http://rep.al
http://rep.al


Nous vous remercions  
pour votre attention  

et votre fidélité 


